
ACHTSAMKEIT IN DER
KONFLIKTBEARBEITUNG

Ort: Imkonsens, Ebersstr. 32
10827 Berlin-Schöneberg

Dienstag, 25.02.2025 und
Mittwoch, 26.02.2025
von 09:00 - 16:00 Uhr

Bei intensiven Emotionen kann es in der
Konfliktbearbeitung schwierig sein, allparteilich,
empathisch und mitfühlend zu bleiben – hier bieten   
Achtsamkeitstechniken wertvolle Unterstützung!
Lernen Sie, Stress abzubauen und stärken Sie Ihre
Fähigkeit, Konflikte konstruktiv und nachhaltig zu
begleiten.

Kosten: 300 € zzgl. 19 % MwSt

Fragen & Anmeldung:                                      
madleen.bernhardt@konflikthaus.de

2-TAGES-SEMINAR 2025

Daniel Dermitzel
Mediator, Dozent, jahrelange
Achtsamkeitspraxis u.a. im
Meditationszentrum Plum Village
 

Madleen Bernhardt 
Mediatorin, Coachin,
Achtsamkeits- und Yogalehrerin

Folge Sie uns auf Instagram oder Facebook und abonniere
Sie unseren Newsletter auf www.konflikthaus.de!


